
Tør ikke dra på sykehus
Frykt hindrer syke og skadede fra å oppsøke legehjelp i Kirgisistan.

 - Situasjonen er fremdeles

spent. Mange etniske usbekere er redde for å
oppsøke offentlige helsetjenester, sier Andrei
Slavuckij, som leder Leger Uten Grensers arbeid i
Sør-Kirgisistan. I tillegg har bevæpnede personer
ved flere anledninger oppholdt seg på sykehus. -
Vi har opplevd at flere pasienter i ren frykt har
nektet å bli henvist til sykehus, sier Slavuckij.  
Helsetjenester og nødhjelpsartikler   Leger Uten
Grenser tilbyr medisinsk og psykologisk
behandling i regionene Osj og Jala-Abad. Vi deler
også ut nødhjelpsartikler til de mange menneskene
som er rammet og fordrevet av volden.   50 000
mennesker bor i nabolaget Onadyr sørøst for Osj.

Her har Leger Uten Grenser behandlet 169 sårede, samt utført 535 konsultasjoner på den lokale
klinikken. Mentalhelseproblemer, luftveisinfeksjoner, diaré og høyt blodtrykk er utbredt. Leger
Uten Grenser har etablert en operasjonsstue på klinikken, i tillegg til å forbedre vannforsyning og
sanitet.   Fordrevne vender hjem   Den siste tiden har tusener av fordrevne vendt hjem til
nabolagene sine, hvor mange hus har blitt brent ned. Mange har funnet husly hos familie eller
naboer. Andre har måttet søke tilflukt i skolebygninger.   Men mange fordrevne ? hovedsakelig
kvinner og barn ? er redde for å reise hjem, og oppholder seg fremdeles nær grensen til
Usbekistan. I grenselandsbyen Suratasj utførte en sykepleier fra Leger Uten Grenser 86
konsultasjoner for fordrevne på vei hjem. I Osj, Jalal-Abad og på grensen til Usbekistan har
Leger Uten Grenser delt ut: &nbsp;

 
 714 sett med såpe, håndklær og andre hygieneartikler 
 
 1898 tepper 
 
 149 sett med kjøkkenutstyr 
 
 470 vannkanner 
 
 450 bokser med næringsrik kjeks 
 

&nbsp;   Psykiske problemer   Mange har alvorlige psykiske problemer etter den ekstreme volden
de har vært gjennom.  - Mødre forteller at barna deres ikke sover om natten, at de ikke tør leke
utendørs, og at de blir skremt av den minste lyd, sier Slavuckij. Fire psykologer fra Leger Uten
Grenser setter nå opp et omfattende mentalhelseprosjekt i Sør-Kirgisistan. De tilbyr individuelle
konsultasjoner og lærer opp kirgisisk personell i å opprette lokale støttegrupper. En lege, en
sykepleier, en psykolog og en logistiker fra Leger Uten Grenser undersøker også behovene i
andre deler av Sør-Kirgisistan.   Donerer utstyr   Leger Uten Grenser har så langt donert kirurgisk
utstyr, medisiner og annet medisinsk materiell til 12 sykehus og klinikker.  38 internasjonale og 26
kirgisiske hjelpearbeidere jobber for Leger Uten Grenser i Sør-Kirgisistan. Teamene består av
leger, kirurger, sykepleiere, psykologer, logistikere og vann- og sanitæreksperter.  Siden 2006 har
Leger Uten Grenser behandlet tuberkulose i kirgisiske fengsler.  
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